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Mots du Présidentet du DéléguéGénéral

Il y a des chiffres qui parlent plus fort que des mots.

En 2024, plus de 5000 jeunes des deux rives de la Méditerranée ont pris part à des échanges éducatifs et solidaires, semant ensemble les graines ŘΩǳƴ monde 
plus juste : création de jardins potagers écologiques et pédagogiques au Bénin, projets autour du sport international, et même une collection interculturelle 
de mode de luxe pour valoriser les ODD, née de la rencontre entre savoir-faire traditionnels et créativité partagée.

À travers le programme PrOuESSE, nous avons bâti des ponts, pas seulement entre la France et le Bénin, mais entre des cultures, des rêves, des futurs.
Nous avons parlé éducation, solidarité, égalité, ODD, et surtout, dignité.

Nous avons aussi accompagné ƭΩŞƭŀƴ entrepreneurial de jeunes femmes en situation difficile, leur offrant les clés du modélisme, de la couture, du tissage et de 
la teinture à travers un parcours de formation complet. [ΩŞŎƻƴƻƳƛŜ sociale et solidaire ƴΩŜǎǘ pas un concept pour NOVA : ŎΩŜǎǘ une réalité quotidienne que 
nous construisons, avec et pour les communautés.

2025 ǎΩŀƴƴƻƴŎŜ riche de nouveaux défis. Nous allons :

Å  Faire rayonner ƭΩentrepreneuriat symbiotique et féminin, inspiré dans les marchés traditionnels africains et de ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ de ƭΩŜƴǘǊŜǇǊŜƴŜǳǊƛŀǘ dans les 
pays du Nord

Å  Accueillir notre première mission de service civique international au Bénin, une aventure humaine inédite.

Å  Lancer un projet Eau et Assainissement, essentiel pour la santé et la dignité.

Å Renforcer la Coopération internationale à travers les collectivités territoriales

Å  Et poursuivre notre mission technique, car chaque geste ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ compte.

Cyriaque ALLODE et Boladé AKAMBI 
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Axe 2.1. - Éducationà la Citoyennetéet SolidaritéInternationale

Section 2     Nos Actions en 2024



tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩhǳǾŜǊǘǳǊŜ Ŝǘ ŘΩ;ŎƘŀƴƎŜǎ {ƻƭƛŘŀƛǊŜǎ 
Ŝǘ {ȅƳōƛƻǘƛǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴ ό PrOuESSE)
Jardin Potager Ornemental

MFR Bournezeau(Vendée) 
CEG1 Natitingou( Bénin)

Sport International

MFR de Saint Gilles Croix de Vie en (France)
       Collège Général Le Plateau (Bénin)

Jardins écologiques pédagogiques

MFR de Venansault (Vendée) le 
Collège de Pèrèrè (CEG1) 

Lycée Technique Agricole (Bénin)

Echanges Solidaires de Pratiques et Techniques
MFR de Saint de Fraigneau (France)   

Coopérative des Artisanes Couturières Abikè Fashion 
House au (Bénin)

AMIS 2024
Atelier de Mode Interculturel et Solidaire

MFR de Saint de Fraigneau (France)   
Coopérative des Artisanes Couturières 

Abikè Fashion House au (Bénin)

WƻǳǊƴŞŜ ŘŜ ƭΩLƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŀƭƛǘŞ нлнп
Toutes les parties prenantes du Projet 
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Échanges Éducatifs et Solidaires MFR  de Bournezeau et  le CEG 1 Natitingou

aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ƧŀǊŘƛƴ ǇƻǘŀƎŜǊ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ 

40 élèves formés 
au jardinage 
.

1000 élèves sensibilisés 
Ł ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ 
des déchets 

Impacts 
Å Acquisition de compétences 

pratiques dans le jardinage par 
les 40 élèves bénéficiaires

Å Ouverture culturelle 
Å Engagement citoyen .

Pérennité 

Le jardin est devenu un 
ŜǎǇŀŎŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ  
et  de sensibilisation des 
4000 élèves du CEG 1 de 
Natitingou 

 
.

3 enseignants formés 
au jardinage 
.
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Échanges Éducatifs et Solidaires MFR  de Saint Gilles Croix de Vie et  le CEG  Le Plateau au Bénin

Thème: Sport International 

Photos des élèves bénéficiaires   
.

Photos envoyées par les élèves 
du CEG Le plateau du Bénin

Don de matériels de sport au CEG 
[ŀ ǇƭŀǘŜŀǳ ŘΩ!ōƻƳŜȅ-Calavi

tƘƻǘƻǎ ŘΩŞƭŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞƭŞƎǳŞǎ ŘŜ 
classe  des MFR SGCV

5ƛǊŜŎǘƛƻƴ Řǳ /9D [Ŝ ǇƭŀǘŜŀǳ ŘΩ!ōƻƳŜȅ-Calavi  
.

Les élèves à la cantine  
.

Photos des élèves bénéficiaires   
.

Table du professeur    
.

Le tableau noir de la classe bénéficiaire    

.
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Atelier de formation sur le modélisme et la couture africaine 

Classes des jeunes apprentis en formation au Bénin et en France 

Thème : À la découverte de la mode Africaine et Béninoise
 ƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ  ŘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ǎƛƳǳƭǘŀƴŞƳŜƴǘ  ŀǳȄ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎ Řǳ .Şƴƛƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ ƭŜǎ  ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞǎ ŘŜ aƻŘŜ .ŞƴƛƴƻƛǎŜ Ŝǘ !ŦǊƛcaine ,la méthodologie de travail dans les ateliers de mode au Benin 
Ŝǘ ŜƴŦƛƴ ŎƻǳǇŜǊ Ŝǘ ŎƻǳŘǊŜ ǳƴ ǾşǘŜƳŜƴǘ ŀŦǊƛŎŀƛƴ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭŜǎ ƳŜƴǎǳǊŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛŜǎ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜ ƳƻŘŜ ŘŜ ƭǳȄŜΦ 
Cet atelier de formation a été réalisé avec les apprenti.e.s de la MFR de Saint Martin de Fraigneau et les celles de la Coopérative des Artisanes Abikè Fashion House qui étaient en visio.
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Atelier de formation sur le modélisme et la couture africaine 

Classes des jeunes apprentis en formation au Bénin et en France 

Léa, mannequin du jour dans un boubou Agbada 
très connu au Bénin et Nigéria 

Photo de famille avec les apprentis de la MFR et leur formatrice  

Photo du  
rendu final 
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Atelier de formation sur le modélisme et la couture africaine 

Classes des jeunes apprentis en formation au Bénin et en France 

Photo du  
rendu final 
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Échanges Éducatifs et Solidaires MFR de Venansault  en Vendéee Ŝǘ  ƭŜ /ƻƭƭŝƎŜ  ŘΩ9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ DŞƴŞǊŀƭ ŘŜ Pèrèrè (CEG1)  

Mise en place d'un jardin potager écologique au sein  du CEG1 de Pèrèrè
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Échanges Éducatifs et Solidaires MFR de Venansault  en Vendéee Ŝǘ  ƭŜ /ƻƭƭŝƎŜ  ŘΩ9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ DŞƴŞǊŀƭ ŘŜ Pèrèrè (CEG1)  

Mise en place d'un jardin potager écologique au sein  du CEG1 de Pèrèrè
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Échanges Éducatifs et Solidaires MFR de Venansault  en Vendéee Ŝǘ  ƭŜ /ƻƭƭŝƎŜ  ŘΩ9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ DŞƴŞǊŀƭ ŘŜ Pèrèrè (CEG1)  

Mise en place d'un jardin potager écologique au sein  du CEG1 de Pèrèrè

Elève cliente Grande morelle achetée
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Échanges Éducatifs et Solidaires MFR de Venansault  en Vendéee et  le Lycée Technique Agricole de Natitingou 

Mise en place d'un jardin potager écologique au sein  Lycée Technique Agricole de Natitingou (LTA)

Å Don de 
matériels

Å

Préparation
du Sol

1
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ÉCHANGES ÉDUCATIFS ET SOLIDAIRES MFR DE VENANSAULT  EN VENDÉEE ET  LE LYCÉE TECHNIQUE AGRICOLE DE NATITINGOU 

Mise en place d'un jardin potager écologique au sein  Lycée Technique Agricole de Natitingou

Å Production de 
legumes, 
pastèques

Å Plus de 50 
élèvesformés
au jardinage
écologique

2
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ATELIER DE MODE INTERCULTUREL ET SOLIDAIRE

/ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛƻƴ LƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜǎ h55

AMIS 2025

Cette action a consisté à la création ŘΩǳƴŜ collection 
Interculturelle de vêtements valorisant les ODD entre les 
apprenti.e.s en Modélisme Couture Création de Mode de la 
Coopérative des Artisanes Couturières Abikè Fashion House 
d'Abomey-Calavi et les apprenti.e.s Couturières en Atelier de 
Mode de Luxe  de la Maison Familiale de Saint Martin de 
Fraigneau (Puy Sec) à travers un Atelier de Mode Solidaire 
ŘΩ9ŎƘŀƴƎŜǎ de Compétences.
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ATELIER DE MODE INTERCULTUREL ET SOLIDAIRE

/ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛƻƴ LƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜǎ h55

1

Préparation au départ/ Acceuil
Å Une formation a été faite par M. Brice 

BONOU en partenariat avec France 
Volontaire et Cephise  Aguiar 

Å Les 7 couturières du Bénin ont été 
accueillie à ƭΩ!ŞǊƻǇƻǊǘ Charles De Gaulles

Å Moments de partage interculturels
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ATELIER DE MODE INTERCULTUREL ET SOLIDAIRE

/ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛƻƴ LƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜǎ h55

2

¢ǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜ aƻŘŜ

Å 5ŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜǎ 
couturières de St Martin de 
Fraigneau 

Å Travaux en binôme 
( apprenti Bénin-France)
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ATELIER DE MODE INTERCULTUREL ET SOLIDAIRE

/ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛƻƴ LƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜǎ h55

3

Défilé de Mode de restitution

Å Présentation des vêtements de 
la collection interculturelle 
valorisant les ODD

Å Organisé à la MFR Saint Gilles 
Croix de Vie
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ATELIER DE MODE INTERCULTUREL ET SOLIDAIRE

/ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛƻƴ LƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜǎ h55

4

Collections Interculturelles ODD

Å ODD1, ODD2, ODD 3
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ATELIER DE MODE INTERCULTUREL ET SOLIDAIRE

/ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛƻƴ LƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜǎ h55

4

Collections Interculturelles ODD

Å ODD4, ODD5, ODD 6
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